
Tandplejernes kerneopgave er at holde borgerne sunde og forhindre
sygdom i at opstå.
 
Tandplejere har en unik faglighed, hvor tandfaglig viden kombineres med
pædagogik, og de skaber de optimale betingelser for en sund mund i tæt
samarbejde med den enkelte borger. 

Tandplejere har en 3-årig uddannelse som professionsbachelor i
tandpleje og har eget virksomhedsområde 

TANDPLEJERE
En del af den samlede sundhedsindsats 

TANDPLEJERE MØDER ALLE BORGERE:
Børn og unge (børne- og ungetandplejen)
Voksne på private tandklinikker (enten som ansatte eller som klinikejere)
Udsatte borgere, fx hjemløse (socialtandplejen)
Borgere med sindslidelser/psykiske handicap (specialtandplejen)
Soldater i Forsvaret
Indlagte patienter på hospitaler
Sårbare ældre (fx i omsorgstandplejen)

TANDPLEJERE SAMARBEJDER TÆT MED:
Tandlæger og klinikassistenter
Sundhedsplejersker, pædagoger og lærere
Socialpædagoger
Sosu’er
Læger og sygeplejersker

HVOR MANGE TANDPLEJERE ER DER? 
Der er ca. 2.400 beskæftigede
tandplejere i Danmark
Ca. 2/3 af tandplejerne arbejder i privat
praksis 
Der uddannes i gennemsnit 122
tandplejere om året

TANDPLEJERE LØSER OPGAVER SOM:
Undersøgelse og diagnosticering af
borgernes mund og tænder
Forebyggelse og behandling af caries
(huller i tænderne), som ikke kræver
operative indgreb
Forebyggelse og behandling af
tandkødsbetændelse og parodontitis
Sundhedssamtale med borgeren om
egenomsorg, livsstilsændringer, og
hvordan mundhygiejne påvirker den
generelle sundhed
Oplæg og forløb om tandsundhed for
daginstitutioner, skoler,
patientforeninger mv.
Undervisning og supervision af andre
sundhedsprofessionelle, fx sosu’er og
sygeplejersker
Tandregulering



Tandsundhed påvirker hele kroppen

danske tandp le j e re . dk

Parodontitis/tandtab
Hjerte-kar-sygdomme

Lungesygdomme
Nyresygdomme
Tarmsygdomme

Diabetes
Demens
Gigt


