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Danske Tandplejeres høringssvar vedr. forslag til lov om ændring af sundhedsloven (Udvidelse af 

ordning om tilskud til tandpleje for udvalgte patientgrupper og bestemmelse om territorial gyldighed 

for Færøerne) 

Danske Tandplejere takker for muligheden for at afgive høringssvar og støtter generelt op om en 

målgruppeudvidelse og forenkling af tilskud til tandpleje efter sundhedslovens § 166. 

Forebyggende tandpleje bør gælde for alle patientgrupper 

Det glæder Danske Tandplejere, at der i høringsmaterialet lægges op til, at patienter, der er omfattet af 

forslagets § 166, stk. 1, nr. 1, ikke alene gives støtte til tandbehandling, men også får støtte til den løbende 

forebyggende tandplejeindsats, så patienterne ikke først får hjælp, når tandsygdomme er opstået med alt, 

hvad det indebærer af forringet livskvalitet og omfattende tandbehandlinger. 

Danske Tandplejere finder det dog beklageligt, at det ikke gælder for alle patientgrupper omfattet af 
sundhedslovens § 166. Det fremgår blandt andet af lovforslaget, at der for patienter omfattet af § 16, stk. 1, 
nr. 4-6 ”fortsat vil være krav om, at de foruden nedsat spytsekretion har betydelige dokumenterede 
tandproblemer ved ansøgningstidspunktet, jf. forslagets § 166, stk. 3, 1. pkt.”. Det gælder blandt andet 
”Patienter, der på grund af kræft har fået kemoterapi, immunterapi eller hormon- og antihormonbehandling.” 
 
Det er efter Danske Tandplejeres opfattelse meget ubegrundet, at disse patientgrupper undlades den 
vederlagsfrie forebyggende tandpleje. Det er fagligt velbelyst, at tandpleje og god mundhygiejne bør 
prioriteres hos borgere med nedsat immunforsvar, fx patienter i kemobehandling, da de er i særlig risiko for 
at udvikle tandsygdomme. Mundtørhed er er en velkendt bivirkning, som øger risikoen for både caries og 
parodontitis, og derfor er det for disse patienter særligt vigtigt med en god mund- og tandhygiejne.  

Behov for en klar definition af forebyggende tandpleje 
 
Det foreslås i lovforslaget, at patienterne får mulighed for ”at søge tilskud til almindelig forebyggende og 
behandlende tandpleje”. Danske Tandplejere savner dog en klar definition af, hvad der forstås ved 
”almindelig forebyggende tandpleje”.  

Hvis vi skal skabe de bedste betingelser for, at patienterne ikke får sygdomme i tænder og mund som følge 
af deres sygdom, så er den sundhedspædagogiske indsats helt afgørende. Helt overordnet skal vi sørge for, 
at patienterne har et grundlæggende kendskab til, hvordan sygdommen kan påvirke deres mund- og 
tandsundhed, og hvordan de bedst kan passe på sine tænder, fx ved nedsat spytproduktion.  

Helt konkret foreslår Danske Tandplejere derfor, at borgere, omfattet af §166-ordningen, henvises til en 

tandklinik, når diagnosen er stillet. Her bør patienterne ansøgnings-, visitations- og vederlagsfrit få tilbudt 

vejledning, rådgivning og instruktion i pleje af deres tænder og mund med henblik på at undgå eller minimere 

følgevirkningerne af sygdommen på borgernes tandsundhed.  
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Desværre ser vi, at den sundhedspædagogiske tilgang har svære kår, særligt i voksentandplejen, hvor 

aflønningen sker på baggrund af behandlinger. Ydelser, der kan sættes antal og faktura på, er desværre 

flere steder mere i fokus end den sundhedspædagogske indsats, hvor patienterne rustes bedre til 

egenomsorg. Derfor også en appel til i dette arbejde at gentænke de uhensigtsmæssige strukturer, som 

præger voksentandplejen i dag, som betyder, at jo mere syg en patient er, desto flere penge tjenes på 

vedkommende. Hvis vi skal have mere lighed i tandsundhed, skal vi i højere grad afsætte tid og rum til de 

patienter, som har brug for rådgivning, instruktion og vejledning, så de får de bedste forudsætninger for at 

passe egen mund og tænder og dermed ikke får tandsygdomme, som kunne være undgået.  

Praktiserende tandplejere bør nævnes i lovteksten 

Endelig gøres opmærksom på, at de praktiserende tandplejere, ligesom praktiserende tandlæger, har ret til 

selvstændigt virke. Danske Tandplejere foreslår på den baggrund, at privatpraktiserende tandplejere tilføjes 

alle steder i lovteksten, hvor ”praktiserende tandlæger” og ”egen tandlæge” optræder, så det er tydeligt, at 

der er to faggrupper, som udbyder tandpleje i dag. 

Danske Tandplejere håber, at I vil tage ovenstående forslag med i en revidering af § 166-ordningen, og vi 

står naturligvis til rådighed, hvis ovenstående ønskes uddybet. 

 

Venlig hilsen  

Elisabeth Gregersen 

Forperson, Danske Tandplejere 

 


